Mittagessen 1. - 7.November 2026

Knoblauchsuppe
220kcal 1,1BE 4gEW AGL

Lauchrahmnudeln mit Griinem Salat
808kcal 5BE 26gEW AGC

Kiirbiskernschnitte
296kcal 1,5BE 7gEW AGCFH

Knoblauchsuppe
220kcal 1,1BE 4gEW AGL

Rinderfilet in milder Pfefferrahmsauce,Kroketten ww y;
und Romanesco 697kcal 5BE 60gEW AMLGC

Kiirbiskernschnitte

296kcal 1,5BE 7gEW AGCFH

Erbsencremesuppe Gemiiselaibchen mit Krautsalat Apfelkompott
2 148kcal 1BE 7gEW AGL 379kcal 3BE 11gEW O 124kcal 2BE 0,4gEW -
R
c - pr - - -
Eo Erbsencremesuppe Fleischknodeln mit Warmen Krautsalat Twy Apfel in Vanillesauce
148kcal 1BE 7gEW AGL 611kcal 7BE 37gEW AGCOL i A 204kcal 3BE 4gEW G
o Broselknédeluppe Glasnudeln mit Gemiise und V Ananaskompott
.g 129kcal 1BE 5gEW AGCL Rotem Riibensalat 247kcal 3BE 2gEWLO % v ] 200kcal 4BE 0,6gEW-
T VEGAN
E: Broselknodeluppe Gegrillte Hithnerbruststreifen mit Pommes frites Ananasjoghurt
(a] 129kcal 1BE 5gEW AGCL und Gemiise 422kcal 2BE 30gEW 109kcal 1 BE 3gEW G
= Nudelsuppe Marmeladepalatschinken Birnenkompott
S 107kcal 1BE 3gEW AGCL 576kcal 6BE 13gEW AGC | 103kcal 2BE 0,5gEW -
] Nudelsuppe Pizza Margheritha mit Endivien-Kartoffelsalat Haselnusspudding
= 107kcal 1BE 3gEW AGCL 401kcal 4BE 15gEW AGO 150kcal 1,5BE 7gEW GH
> Selleriesuppe Gefiillte Melanzani mit Kartoffeln und Banane
17 S1kcal -BE 2gEW AGL Fisolensalat 263kcal 2,88E 7gEW G 135kcal 2,5BE 2gEW-
[
= Selleriesuppe Gebackenes Schnitzel mit Kartoffeln und Biskuitroulade
a 51kcal -BE 2gEW AGL Fisolensalat 777kcal 4BE 33gEW ACO [ 196kcal 3BE 5gEW AC
Krautsuppe Paprikareis mit WeiBem Bohnensalat Obstsalat
2 70kcal 0,4BE 3gEW L 388kcal 3,58E 20gEW GOL 116kcal 2BE 1gEW -
8
E Krautsuppe Lachsforellenfilet mit Gemiise und ,|Obstsalat
70kcal 0,4BE 3gEW L Bohnensalat 364kcal 2,5BE 35gEW AOD 1| 116kcal 2BE 19gEW -

Gelbe Karottensuppe
109kcal -BE 4gEW AL

Spinat, Rostkartoffeln und Salat
425kcal 2BE 8gEW AOG

Russische Creme*
330kcal 2BE 5gEW GC

Gelbe Karottensuppe
109kcal -BE 4gEW AL

Kiimmelbraten mit Semmelknodel und
Zucchinirahmgemiise 701kcal 3,5BE 37gEW AGCO

Russische Creme*

71 330kcal 2BE 5gEW GC

Herkunfskennzeichnung: Flissigdotter 00
kcal=Kilokalorien BE=Broteinheiten gew=Gramm Eiweil Fleisch:
*=alkoholhaltige Speisen Schweinefleisch Stmk Milch und Milchprodukte:
Rindfleisch Osterreich Butter 00
. ) Kalbsfleisch Osterreich Topfen Shg
ALLERGENE: H=Schalenfriichte | O=Sulfite Huhh Stk EPTP—— 00
A=Glutenhaltiges Getr. F=Sojabohnen B=Krebstiere wild Stiftisches Wild  |Joghurt 00
C=Eier von Gefligel M=Senf E=Erdnuss Eier: Schlagobers Stmk
G=Milch/Laktose L=Sellerie P=Lupinen Bio-Eier [D3llach/stmk Haltbar-Schlagobers |00
D=Fisch N=Sesam R=Weichtiere Konventionelle Eier ]Stmk Kdse Osterreich

Sesegnete Mahbseit

Fisch:

Faorelle, Saibling, Wels

|('jsterreich

Fischstabchen

|A\aska Seelachs, gefangen im Nordwestpazifik |




