
    

Vanillesauce                                 
107kcal 1BE 3gEW G             

Kokosmousse                    
288kcal 1BE 4gEW -

 

Spaghetti in Tomatensauce mit Krautsalat                             
497kcal 5BE 23gEW ACOL

 

  

Schweinskotelette mit Erbsenreis und                                     

Grünem Salat 576kcal 7BE 48gEW  ALOM

Fruchtcocktail                      
125kcal 2BE 1gEW -

Fruchtcocktail                      
125kcal 2BE 1gEW -

Griechischer Spinatstrudel mit Knoblauch-                       

rahm und  Grünem Salat 394kcal 3Be 9,5gEW GCOL

Reissuppe                       
134kcal 1BE 3gEW L

 

 

Nudelgemüsesuppe    
124kcal 0,2BE 8gEW ACL

1
Reissuppe                       
134kcal 1BE 3gEW L

  

Kaiserkuchen                               
227kcal 1,5BE 4gEW AGCH

 

Gekochter Tafelspitz mit Röstkartoffeln und 

Semmelkren 737kcal 3BE 48gEW AGLF

 

Gemüseomelette mit Kartoffeln und                                         

Fisolensalat  678kcal  BE 70gEW CO                             

Kürbisauflauf mit Nudeln und Linsensalat                                      
430kcal 4BE 29gEW  GACO                               

Pfirsichkompott                     
124kcal 2,2BE 0,4gEW -

 

Forellenfilet mit Kartoffeln, Gemüsejulienne                                

und Linsensalat 373kcal 3BE 36gEW ACDOL

Kaiserkuchen                               
227kcal 1,5BE 4gEW AGCH

Pfirsichkompott                     
124kcal 2,2BE 0,4gEW -

 

 

2

 

1

Herzhaft gratinierte Polentapizza mit Zwiebeln,          

Mais und Gurkensalat  460kcal 4BE 17gEW AG

Senfbraten mit Reis, Gemüse und Gurkensalat                               
538kcal 3BE 38gEW CMLO

Marillenknödel mit Fruchtgarnitur                                                          
521kcal 6BE 39gEW AGC

Kaspressknödelsuppe 
190kcal 1BE 8gEW AGCL

Kaspressknödelsuppe 
190kcal 1BE 8gEW AGCL

  

Käsenudeln mit Tomatensalat                                                   
448kcal 1BE 26gEW ACOG

2

Vanilleflammeri           
283kcal 3BE 9gEW  GCH

Vanilleflammeri           
283kcal 3BE 9gEW  GCH

 

Kartoffelpilzpfanne mit Grünem Salatmix                                     
308kcal1BE 14gEw O

Sautierte Schweinsmedaillons mit Reis und                               

Grünem Salatmix  447kcal 5BE 24gEW AGL

 

Nusstorte*                      
394kcal 3BE 5gEW ACHG

 

Nudelsuppe               
138kcal 1BE 8gEW AL

Hühnergemüsesuppe 
155kcal -BE 10gEW L

 

 
 

   Mittagessen 6. - 12. April 2025 
                                   Benediktinerstift Admont - Stiftsküche

Nudelgemüsesuppe    
124kcal 0,2BE 8gEW ACL

Gebackenes Hühnerschnitzel mit Gemüsereis und                            

Tomatensalat 777kcal 3BE 43gEW ACOL

 

 

Marillenschaum            
75kcal 0,7BE 0,4gEW G 

Marillenschaum            
75kcal 0,7BE 0,4gEW G 

1

2

 

1

2

Vegane Schokotorte                      
360kcal 4BE 5gEW AH 

 

1

2

1

2

 

1

Brokkolisuppe                      
89kcal 0,5BE 3gEW AGL

Brokkolisuppe                      
89kcal 0,5BE 3gEW AGL

2

Grießknödelsuppe   
115kcal 1BE 5gEW AGCFL 

Grießknödelsuppe   
115kcal 1BE 5gEW AGCFL 

Gemüsesuppe                           
124kcal 0,3BE 8gEW L

Minestrone                    
254kcal 3BE 11gEW AL
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