Mittagessen 21. - 27.Juni 2026

Frittatensuppe
1 |154Kcal 058E 9gEW AGCL

Krautomelette mit Pilzen und Chutney
266kcal 1BE 13gEW C

Marille-Vanilletorte
287kcal 3BE 5geW AGC

Fleischstrudelsuppe
2 |141kcal 1BE 6EW AGCL

Sautierte Schweinsmedaillons mit Reis
und Steakgemiise 447kcal 5BE 24gEW ALG

- Marille-Vanilletorte
'|287kcal 3BE 5gEW AGC

Linsensuppe

Gebackener Camembert mit Kartoffeln, Preiselbeer-% Fruchtjoghurt mit Musli

3 1 |160kcal 1BE 12gEW AL birne, Krautsalat u. Dip 753kcal 3BE 24gEW AGOML 127kcal 1,5BE 4gEW AGH
g Linsensuppe Paprikahuhn mit Kartoffeln, Mischgemiuse ur . Fruchtjoghurt mit Musli

2 160kcal 1BE 12gEW AL Krautsalat 587kcal 2BE 31gEW GAOL % 127kcal 1,5BE 4gEW AGH
o Reissuppe Ofenkartoffeln mit Champignons in Apfel-Kokospiree
g 1 |13akcal 18E 3gEW L Cremesauce und Salat 288kcal 3BE 7gEW- 156kcal 2BE SgEW-
_5 5 Reissuppe Pariserschnitzel mit Reis ,Gemiise und P Apfel-Kokospiree
o 134kcal 1BE 3gEW L Tomatensalat 545kcal 3BE 43gEW AC [ _;W? 156kcal 2BE 5gEW-
- Sternchensuppe Nussnudeln 5 Marillenkompott
S 1 |115kcal 18E 7gEW ACL 787kcal 9BE 11gEW AGCH 3 110kcal 2BE 0,6gEW -
= - - — —
£ Sternchensuppe Schweizer Nudelpfanne mit Griinem Salat Steirische Creme
= 2 |115kcal 1BE 7gEW ACL 694kcal 5BE 24gEW AGOC % 367kcal 2,5BE 6gEW CG
1 Champignonsuppe |Kokos-Kirbissauce mit Rdsti und Erdbeeren
g 111kcal 0,2BE 3gEW AL Gurkensalat 457kcal 2BE 8gEW GOL 66kcal 1BE 1,5gEW -
= Champignonsuppe [Rindsgulasch mit Nockerln und Topfenstrudel
8 2 111kcal 0,2BE 3gEW AL Gurkensalat 689kcal 4BE 49gEW AL ’\\“, 430kcal 4BE 11gEW AGC

Krautsuppe Gemiuselaibchen mit Rotem Rubensalat Panna cotta*
2 1 |70kcal 0,48E 3gEW L 379kcal 3BE 11gEW O 265kcal 1,7BE 3,7gEW G
I:‘T_’ 5 Krautsuppe Lachsforellenfilet mit Kartoffeln und |Panna cotta*
70kcal 0,4BE 3gEW L Rotem Riibensalat 364kcal 2,5BE 35gEW AGOD :|265keal 1,7BE 3,7gEW G

o Karntner Karntner Kasnudeln mit Griinem Salat . Karntner Reinling
% 1 Kirchtagssuppe 360kcal 4,5BE 15gEW ACGO - 272kcal 3BE 8gEW AGCH
% 5 Karntner Lavantaler Mostbraten* mit Knddel und Sauerkrau/t/«\P Karntner Reinling
n Kirchtagssuppe 766kcal 3BE 51gEW AGCO sy |?72Kcal 3BE 8gEW AGCH

) ) o o Herkunfskennzeichnung: Flussigdotter 00
kcal=Kilokalorien BE=Broteinheiten gEW=Gramm Eiweil} Floisch:
=alkoholhaltige Speisen Schweinefleisch Stmk Milch und Milchprodukte:
Rindfleisch Osterreich Butter 00
ALLERGENE: H=Schalenfriichte | O=Sulfite Kalbsflelsch Osterreich Topfen sbe
A=Glutenhaltiges Getr. | F=Sojabohnen | B=Krebstiere Huhn Stk Sauerrahm o0
- = wild Stiftisches Wild  [Joghurt 00
C=Eier von Gefligel M=Senf E=Erdnuss Fier- Schlagobers Stk
G=Milch/Laktose L=Sellerie P=Lupinen Bio-Eier Déllach/Stmk Haltbar-Schlagobers |00
D=Fisch N=Sesam R=Weichtiere Konventionelle Eier Stmk Kdse Osterreich
Fisch:
QW %'f"%"’/"t Forelle, Saibling, Wels  |Osterreich l
Fischstabchen Alaska Seelachs, gefangen im Nordwestpazifik




